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N° Reg. N. Asoc. 2606

Breve descripcion de la entidad

La asociacidn socio cultural sin animo de lucro, Alto Jalén, se pone en accién como
tal, en el afio 1995 como respuesta a las necesidades detectadas por un grupo de personas
gue apuestan por el medio rural. Esta asociacion arrancd con personas voluntarias, que
tenian claro qué necesidades y oportunidades existian en nuestros pueblos.

La sede de la asociacién se encuentra en Ariza, en la comarca de Calatayud,
actuando en los diferentes pueblos de la zona segun las necesidades de las personas.

La asociacion sociocultural Alto Jalén forma parte de la ONG estatal, Colectivos de
Accidn Solidaria, CAS, con sede social en calle Eras, 28 de Campo de San Pedro (Segovia).

Los proyectos se circunscriben sobre las necesidades sociales que no estan
cubiertas por otras entidades o administraciones, bajo los principios de equidad, inclusién y
desarrollo del medio rural. Estos proyectos pueden variar dependiendo o no de las lineas
de financiacion, lo que no cambia es la capacidad de trabajo, la energia, el entusiasmo, y
sobre todo la manera de estar y de actuar: acciones educativas, desde la solidaridad, la
riqueza de la diversidad, la interculturalidad, la colaboracion, la cooperacion, la cercania y
el trabajo en red.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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Misidn, Vision, Valor

MISION

Dinamizar y favorecer la vida de los pueblos y el desarrollo rural a través de los
procesos educativos y de accion social, con una mirada atenta a todos los cambios vy
necesidades sociales que se producen en nuestro territorio, dando respuestas adecuadas a
estas nuevas realidades.

VISION

Asociacidon sin animo de lucro que pretende ser un espacio de encuentroy acogida
para toda la poblacion, especialmente para aquellos colectivos mas vulnerables,
promoviendo la participacion con instituciones, asociaciones, relaciones vecinales,
mediante un trabajo en red, comun y solidario.

VALOR
Compromiso.
Interculturalidad.
Igualdad.
Participacién activa.

Inclusidn social.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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Cronologia proyectos 2018-2020

En el siguiente cuadro podemos observar los diferentes proyectos financiados
llevados a cabo por la Asociacién sociocultural Alto Jalén desde el afio 2018 hasta 2020, y
quién ha sido la entidad que lo ha financiado.

Algunos proyectos se desarrollan directamente desde Alto Jalén, y otros desde
Colectivos de Accidn Solidaria, ONG estatal a la que pertenece Alto Jaldn.

ANO DE
PROYECTO FINANCIADOR EJECUCION

2018 | 2019 | 2020

PROGRAMA DE TIEMPO LIBRE

GOBIERNO DE ARAGON X X X
“LUDOTECA EL ZIMBEL”

ATENCION SOCIO SANITARIA DE

MAYORES EN CASA EN EL ALTO GOBIERNO DE ARAGON X
JALON
MINISTERIO DE
GENTE Y TIERRA DERECHOS SOCIALES Y X X X
AGENDA 2030
MINISTERIO DE
ME QUEDO, EN MI CASA Y EN MI
DERECHOS SOCIALES Y X X X
ENTORNO
AGENDA 2030
MINISTERIO DE
MUJERES RURALES SUPERANDO LA
DERECHOS SOCIALES Y X X
BRECHA DIGITAL
AGENDA 2030
MINISTERIO DE
TAMBIEN CONTAMOS DERECHOS SOCIALES Y X X CAS
AGENDA 2030

PROGRAMA DIRIGIDO A FACILITAR
LA COMPATIBILIDAD ENTRE LA VIDA | GOBIERNO DE ARAGON X
FAMILIAR Y LABORAL

PROYECTO DE ACTUACION GOBIERNO DE ARAGON X
INTEGRAL PARA LA INCLUSION
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SOCIAL EN EL ALTO JALON

FONDO DE ASILO

APOYO EXTRACURRICULAR MIGRACIONES E X
INTEGRACION
MINISTERIO DE
PROGRAMA DE EQUIPAMIENTO Y
OBRAS TRABAJO, MIGRACIONES X
Y SEGURIDAD SOCIAL
SILO, SEMILLERO SOCIAL LEADER
DIPUTACION
JALON POR LA VEGA PROVINCIAL DE X
ZARAGOZA
DIPUTACION
SENDERO DEL SACRISTAN PROVINCIAL DE X
ZARAGOZA
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Proyectos 2020
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En este apartado, se desarrollan los diferentes proyectos llevados a cabo en el afio
2020, indicando el colectivo al que va dirigido, el ambito territorial donde se ha
desarrollado, una breve descripcién del proyecto, las personas usuarias atendidas, las
actividades realizadas, los objetivos previstos y los objetivos conseguidos, los resultados
obtenidos y de donde procede la financiacion. Se ha dejado un apartado especial para las
modificaciones realizadas en cada proyecto a causa del estado de alarma, el confinamiento

y las posteriores restricciones.

Programa educacion en el Tiempo Libre “Ludoteca el Zimbel”.

Colectivo al que se dirige el programa

Infancia en el medio rural y sus familias.

Periodo de ejecucion

Enero 2020 a diciembre de 2020.

Ambito territorial

Comarcal

Descripcion breve de la actuacion realizada

Los cuatro bloques de actuacién del proyecto son:

- Actuaciones de tiempo libre educativo organizados en grupos de edad de lunes a
viernes.

- Apoyo educativo por cursos escolares de 32 a 62 de primaria para aquellos menores
gue presentan dificultades en su proceso de aprendizaje.

- Trabajo trasversal con las familias de las nifias y nifios que participan en el proyecto.

- Colonias de verano en el mes de julio.

Numero de usuarios directos atendidos.
Ludoteca: 54 participantes.

Apoyo educativo: 22 participantes.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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Colonias de verano: 32 participantes.

Escuela de padres y madres: 10 participantes.

Modificaciones realizadas, sobre el plan inicial

El estado de alarma, el confinamiento y las posteriores restricciones autondmicas y
estatales, han provocado cambios sustanciales en el programa.

La atencién de marzo hasta junio ha sido telematica, tanto con los menores como
sus familias, priorizando la parte del programa de atencion educativa. Las familias no
podian seguir las actividades online programadas por lo que el trabajo realizado ha
consistido desde el reparto de materiales en los distintos domicilios, como seguimiento
mediante skype y whastapp de las tareas escolares, examenes, etc. El trabajo de
coordinacion e informacién con el centro educativo se ha visto reforzado en todo este
tiempo.

Asi mismo, se vio necesaria una atencion en cuanto a medios de conectividad, ya
qgue el 90% de las familias que se atienden desde el apoyo educativo, carecen de conexién
a internet. Se realizd un trabajo de seguimiento, encuesta de recursos tecnoldgicos en los
domicilios y crear una base de datos de las familias para compartir con el centro escolar.

Se realizaron gestiones con distintas empresas de internet, para buscar una solucion
a la brecha digital en el confinamiento, consiguiendo asi 11 conexiones con Tablet gratuitas
para las familias con las que se trabaja desde el programa.

Desde la parte de ocio y tiempo libre, durante el confinamiento se realizaron
diversas actividades ludicas online, como trivial personalizados para jugar juntas, asi como
animaciones y encuentros virtuales que permitieran mantener un contacto dinamico vy
participativo en el confinamiento.

En esta etapa de confinamiento, el trabajo con las familias se realiz6 de forma
telefénica y online.

En julio se reanudan las actividades, habilitando un espacio al aire libre de 350 m2
gue permitiera el desarrollo de las actividades de manera segura. Las colonias en Cetina, no
se realizan este verano, por falta de participantes interesados a causa del “miedo” vy la
seguridad.

Desde que Aragdn pasa a fase lll agravada, las actividades de ocio y tiempo libre
estdn paradas, a la espera de que podamos continuar con la actividad normalmente.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Objetivos previstos y objetivos conseguidos (cuantificados)

OBIJETIVO

INDICADOR

RESULTADO ESPERADO

1. Organizar
actividades de tiempo
libre que fomenten

habitos de vida

- N2 de horas de actividades

de tiempo libre.

-N2 de nifios/as

participantes en las

- 10 horas a la semana excepto en

el confinamiento.

- 54 nifios y nifas participan de

manera continuada en

saludable.
actividades. actividades de tiempo libre.
- Grado de satisfaccion - EI 80% se muestran satisfechos.
- N2 de nifios y nifias que - 25 niflos y nifias participan en
participan puntualmente en | algunas de las actividades de
algunas actividades de tiempo libre.
tiempo libre.

2. Realizar - N2 de nifios/as -22 nifios/as atendidos en

intervenciones socio-
educativas con
niflos/as con
especiales dificultades
cognitivas, de
desarrollo,

adaptacion, etc.

participantes en refuerzo

escolar.

-N2 de nifios/as derivados

del centro educativo.

-Grado de satisfaccion de

las personas atendidas.

refuerzo escolar.

- 6 nifilos/as derivados por los

centros

-23 de 23 de las personas
atendidas muestran alto grado de

satisfaccion.

3. Favorecer procesos
de inclusién
fomentando las
relaciones sociales de

las familias.

- N2 de familias

participantes en actividades

- Grado de satisfaccion de

las personas participantes.

- 8 familias participantes en

actividades.

- Alto grado de satisfaccion del
90% de las personas

participantes.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091
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4. Coordinarse con los | N2 de entidades vy - 2 entidades con las que nos
diferentes agentes organizaciones con las que | coordinamos

gue intervienen con la | nos coordinamos.
poblacidén infantil en

el territorio.

5. Lograr la - N2 de acciones - 2 acciones dirigidas a familias.

implicacion de las
P - N2 de horas - 1 hora (semana) dirigidas a

familias en la .
acciones con padres y madres.

educacioén de sus

. - 38 padres y madres.
hijos/as. - N2 de padres y madres con P Y

las que intervenimos

-Grado de satisfaccion de - Alto grado de satisfaccion de 30
los padres y madres de 38 padres y madres
participantes las acciones participantes.

Valoracion de los resultados

A nivel cuantitativo la asistencia y participacién a las actividades sigue siendo muy
alta y un buen indicador de la satisfaccion y valoracion tanto por parte de las familias,
como de los menores.

El estado de alarma y la pandemia, ha puesto en cuestiéon nuestra manera de vivir,
de trabajar y nuestras acciones de intervencion.

Crear y habilitar el espacio al aire libre Chipi Chape en el mes de junio, ha sido un
reto muy satisfactorio, que nos va a permitir desarrollar muchas de las actividades que se
realizan en un espacio abierto, seguro y en contacto con la naturaleza.

La vuelta a la normalidad para los nifios y nifias, el contacto con sus iguales, las
actividades de grupo, el contacto con el medio, las relaciones sociales, etc., sobran hoy mas
sentido e importancia que nunca.

La brecha digital en las familias en riesgo de exclusién ha sido una merma en el
rendimiento y motivacidn de los menores. Va a ser un reto y un trabajo mas intenso a
realizar para el curso escolar 2020-2021.

Financiacion:

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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Proyecto financiado por el Gobierno de Aragén.

Atencion socio sanitaria de mayores en casa en el Alto Jalon.

Colectivo al que se dirige el programa.

Personas mayores que residen en sus domicilios en la zona del Alto Jaldn
Periodo de ejecucion

De enero a diciembre de 2020
Ambito territorial

Comarcal. Municipios de Monreal de Ariza, Torrehermosa, Alconchel de Ariza,
Cabolafuente, Cetina y Bordalba.

Descripcion breve de la actuacion realizada

Intervencion socio sanitaria con personas mayores que residen en sus domicilios,
que favorezcan la permanencia en ellos el mayor tiempo posible, dotandoles de una serie
de actividades de estimulacién cognitiva y de servicios de proximidad.

Numero de usuarios directos atendidos
50 personas mayores atendidas.
6 personas participan en los talleres de formacion sobre asistente personal

Actividades realizadas

DESCRIPCION FECHA FECHA USUARIOS
INICIO FINAL
Divulgacion e informacién del proyecto. 02/01/2020 | 17/01/2020 |80

Reuniones de coordinacion con otros agentes | 20/01/2020 | 31/03/2020 (15
sociales.

Diagndstico y Planificacion de actividades. 20/01/2020 | 31/01/2020 (4

Primeras Visitas a domicilio de los mayores | 03/02/2020 | 28/02/2020 (38
interesados.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Reuniones de coordinacién con entidades sociales | 27/01/2020 | 27/11/2020 |10
y servicios sociales

Formacién asistente personal.125 horas 02/03/2020 | 30/07/2020 |6

Talleres de estimulacion cognitiva, Visitas a | 19/02/2020 | 28/12/2020 38
domicilio, Servicios de acompafiamiento médico.
Talleres de Whastapp y redes. Recogida de
informacién de saberes vy tradiciones populares.
Acompainamiento a revisiones médicas y compra
semanal bajo demanda.

Modificaciones realizadas, en su caso, sobre el plan inicial

El estado de alarma y confinamiento ha provocado un cambio desde marzo hasta
julio importante en el programa.

Los talleres presenciales de estimulacion cognitiva han pasado a ser atencion
telefénica semanal, donde recoger y evaluar la situacion de dependencia y vulnerabilidad
socio sanitaria, necesidades latentes causadas pro el confinamiento y aislamiento social. El
contacto ha sido de dos veces a la semana, realizando llamadas tanto a los usuarios como
al centro de salud para estar en contacto e informados sobre la realidad.

Las personas mayores se han visto en mayor situacion de vulnerabilidad, provocada
mayoritariamente por un lado por la idea de no molestar, de no preocupar, etc. Les cuesta
pedir ayuda y manifestar su situaciéon de desamparo social, asi como sanitaria.

Los talleres han reanudado después del confinamiento. En algunos pueblos no ha
sido de manera semanal, ya que dependia de la situacién sanitaria y de la incidencia de
casos positivos en los municipios y comarca.

Se han realizado por ello, muchas mas visitas a domicilio en este periodo y no
reuniones grupales al no sentirse seguros y comodos.

A raiz del confinamiento, las personas mayores han demandado talleres vy
formacion sobre las redes sociales, realizar video llamadas, conocimiento de whastapp, etc.
En un principio no demandaban esta formacidn, y el aislamiento familiar ha provocado un
mayor deseo e interés por estos medios tecnolégicos.

Las visitas a familiares en centros de dia o residencias han quedado canceladas
desde marzo, sin retomarlas posteriormente por seguridad sanitaria.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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En el estado de alarma, y ante la imposibilidad de las reuniones presenciales, se
envid material educativo a cada participante, para que realizara las fichas de estimulacién

cognitiva.

La formacion de asistente personal, se inicid presencialmente a comienzos de

marzo, pasando a ser de forma telematica en junio y terminadndola en octubre, por

considerar importante que fuera presencial. Las personas participantes no tenian buena

conexion a internet, y la formacion no se estaba realizando de manera fluida vy

enriquecedora.

Objetivos previstos y objetivos conseguidos (cuantificados)

OBIJETIVO

INDICADOR

RESULTADO ESPERADO

1. Atender a personas
mayores que viven en sus
domicilios en nucleos

rurales pequenos

- N2 de beneficiarios.

- Grado de satisfaccion.

- N2 de
familiares realizadas.

intervenciones

- 50 usuarios atendidos.

- EI 95% se muestra satisfecho.

- 7 intervenciones mensuales a
cada beneficiario.

2. Dinamizar a la poblacion
en pro del
envejecimiento activo y la

mayor

estimulacion cognitiva.

- N2 de participantes en las
acciones.

- N2 de de

intervencion.

horas

- Grado de satisfaccion de
las personas participantes
en las actividades.

- 50 participantes en las acciones
desarrolladas

- 10 horas de

intervencion.

(semana)

- Se muestra un alto grado de
satisfaccion por al menos 45 de
50 personas participantes en las
actividades

3. Dotar de estrategias y
formacion a las personas
cuidadoras a través de la

- N2 de
formativas en las familias.

intervenciones

- 10 actuaciones realizadas.

fi del Asi - N2 de horas de .
igura e sistente . . -125 horas de formacion

| formacién impartidas. ) )
personal. impartidas.
4. Trabajar en red y en | - N2 de reuniones. - 12 reuniones realizadas
coordinacion con el resto anuales

. - Ne de personas
de recursos sociales. o _
participantes. - 15 personas asistentes.
Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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Valoracidn de los resultados.

La participacion en el programa de actuacion ha tenido gran éxito en los distintos
municipios. Ha trascendido a los propios participantes, haciéndose eco del programa la
familia y red vecinal, siendo esta una red de motivacion importante para las personas
mayores.

Recoger sus vivencias personales, familiares y sobre todo las historias que atafien al
pueblo, ha sido un punto de comunicacién, didlogo fluido con el resto de la poblacion y
mayor comunicacidn interpersonal e intergeneracional.

La filosofia del programa se ha visto afectada por la situacion de confinamiento y
pandemia nacional, y ha habido que hacer cambios en cuanto a metodologia, participacion.
Hemos conseguido volver a una cierta normalidad en septiembre, y salvar el miedo a las
relaciones sociales que la pandemia ha provocado.

Financiacidn:
Proyecto financiado por el Gobierno de Aragén.

Gente y Tierra

Colectivo al que se dirige el programa.
Inclusién social.
Periodo de ejecucion
De enero a diciembre de 2020.
Ambito territorial
Comarcal.
Descripcion breve de la actuacion realizada

El proyecto Gente y Tierra pretende dar continuidad a las actuaciones iniciadas y
desarrolladas en las convocatorias 2017 y 2018, seguir investigando en el ambito de la
economia social y solidaria a través del emprendimiento social en el ambito estatal
ofreciendo a personas en situacion de riesgo y exclusion social nuevas iniciativas
experimentales que favorezcan su empleabilidad e inclusidon superando su situacion de
vulnerabilidad y favoreciendo la igualdad de oportunidades. Se desarrollaran en todo el
ambito de actuacion del Colectivo de Accion Solidaria mediante los siguientes bloques de
actuaciones:

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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I.IDENTIFICACION DE RECURSOS:- Identificacién de tierras: huertos abandonados, vifie
dos en desuso, de recursos micoldgicos, apicultura y plantas aromaticas y medicinales,
asi como patrimonio inmaterial.

II.ESTUDIO DE NUEVAS FORMULAS DE INTEGRACION SOCIOLABORAL: Nuestra postura es
afin a estos apartados pero desde otro marco tedrico. Mas que centrarnos en el
empleo vemos necesario referirnos al trabajo como un elemento fundamental de la
calidad de vida de las personas.

lII.DIFUSION, SENSIBILIZACION Y FOMENTO DE EXPERIENCIAS BASADAS EN LOS
PRINCIPIOS DE ECONOMIA SOCIAL Y SOLIDARIA Y/O HERRAMIENTAS QUE AYUDAN A
LA SOSTENIBILIDAD ECONOMICA FAMILIAR Y/O DE LA EXPERIENCIA DE
EMPRENDIMIENTO: Sensibilizacion y concienciacion sobre como la economia solidaria
no es incompatible con la eficacia empresarial y puede convivir con la responsabilidad
social y generar respuestas interesantes que favorezcan la generacién de empleo.

IV.FORTALECIMIENTO DEL SECTOR EMPRESARIAL SOLIDARIO. DISENO DE UN PROYECTO
PILOTO SOBRE NUEVOS MODELOS DE INSERCION LABORAL APROVECHANDO LOS
RECURSOS ENDOGENOS DE CADA TERRITORIO EN BASE A LOS PRINCIPIOS DE LA
ECONOMIA SOCIAL Y SOLIDARIA.

V.DIFUSION DEL CONOCIMIENTO DEL PROGRAMA COORDINACION DE LA RED
TERRITORIAL ESTATAL.

Para el desarrollo de este contenido, partiremos de la diferenciacion de las
necesidades entre los hombres y las mujeres, poniendo de manifiesto que
tradicionalmente en los estudios e investigaciones que se nos han ofrecido, se ha partido
de modelos andrégenos que tradicionalmente imperaban en las sociedades patriarcales.
Adaptaremos las actuaciones a los diferentes horarios para favorecer la participacion
igualitaria de hombres y mujeres y facilitaremos la conciliacién para la asistencia a las
mismas. En la difusién de informacién y acceso a actividades, se tendra en cuenta que los
medios sean igualmente accesibles para hombres y mujeres o se desarrollaran medidas
correctoras para garantizar que llegue igualmente a hombres y a mujeres.

Numero de usuarios directos atendidos

70 usuarios
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Actividades realizadas

Ne
Actividades realizadas Fecha inicio | .. F?Cha., usuario
finalizacion -

1. Actualizacion permanente de catalogos de | 02/01/2020 | 31/12/2020 18
recursos locales, potencialmente generadoras de
empleo: productos locales, infraestructuras,
recursos patrimoniales, cultura inmaterial, toma
de relevo de negocios en proceso de cierre....

Titulo concreto: Actualizacién de catdlogos de
fincas en deshuso, locales comerciales y corrales..

Horas o periodicidad: Segun necesidades.
Lugar: Ariza

Breve descripcidon: Actualizaciéon de catdlogos
creados en convocatorias anteriores.

2. Informacion y divulgacion en guias, boletines, | 02/01/2020 | 31/08/2020 20
folletos, periddicos, revistas y otros medios sobre
los recursos identificados en cada territorio
generadores de empleo.

Informacidn y divulgacién en guias, boletines,
folletos, periddicos, revistas y otros medios sobre
los recursos identificados en cada territorio
generadores de empleo.

Titulo concreto: Mapa de recursos

Lugar: Alto Jalén (Comarca de Calatayud)
http://umap.openstreetmap.fr/es/map/genteytierr
acas_396081#8/41.214/-3.032

Breve descripcion: Mapa de diferentes tipos de
recursos que podemos encontrar en la zona.

3. Investigacion sobre necesidades de las personas | 02/01/2020 | 31/08/2020 | 35
residentes y potenciales pobladores y busqueda
de soluciones a través de recursos locales para el
emprendimiento en economia social y solidaria.

Titulo concreto: Estudio de autonomos vulnerables.
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Memoria descriptiva 2020

Horas o periodicidad: 80 horas.
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Estudio de las necesidades de
los auténomos vulnerables en peligro de perder su
puesto de trabajo a causa de la crisis econdmica
causada por la pandemia.

4. Apoyo a experiencias piloto sobre iniciativas de
insercion laboral  aprovechando recursos
endogenos y necesidades de cada territorio
basados en los principios de la economia social,
espacios compartidos de emprendimiento, webs
para la gestion del servicio de orientacion
laboral....

Titulo concreto: El silo, semillero social.
Horas o periodicidad: 160 horas.
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Apoyo a la experiencia llevada a
cabo por esta asociacion en la que se estd
construyendo un centro social, para llevar a cabo
diferentes actividades, entre otras la creacion de
un espacio compartido de emprendimiento, y la
orientacion laboral de personas.

Titulo concreto: Huerto social y ecolégico.
Horas o periodicidad: 30 horas.
Lugar: Ariza.

Breve descripcién: Talleres agropecuarios para
aprender a gestionar un huerto, y poder ayudar a la
economia familiar con productos sanos, ecoldgicos
y de kildbmetro cero con personas en peligro de
exclusién social.

02/01/2020

31/12/2020

70

5. Contacto, conocimiento, visitas e intercambio
de experiencias basadas en la economia social y
solidaria.

01/04/2020

30/06/2020
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Titulo concreto: Intercambio de experiencias con
otros colectivos.

Lugar: On line

Breve descripcion: Intercambio de experiencias que
llevan a cabo otros colectivos pertenecientes a CAS.

6. Jornadas, sesiones, talleres de sensibilizacién y
concienciacion sobre temadticas de economia
social y solidaria y fomento y acreditacion de
competencias en: autoconsumo, sostenibilidad,
coworking, redes, solidaridad econédmica...

Titulo concreto: éLa bolsa o la vida? El reto de una
nueva forma de vivir.

Lugar: difusion por medio del Facebook de la
asociacion, de grupos de whatsApp y en
https://arainfo.org/la-bolsa-o-la-vida-el-reto-de-
una-nueva-forma-de-vivir/

Breve descripcion: Texto colectivo con el que se
pretende propiciar el debate, el didlogo y la
reflexion sobre el modelo de sociedad de futuro
que debemos construir.

Titulo concreto: Sensibilizacién con diferentes
grupos sobre economia social.

Horas o periodicidad: Mensual.
Lugar: On line.

Breve descripcién: Concienciacion sobre el
consumo en el comercio local, banca ética, redes
locales de consumo... en diferentes grupos,
sensibilizando sobre el futuro de estos pequefios
comercios a causa de la crisis econdmica creada
por el Covid-19.

17/07/2020

30/11/2020

70

8. Difusion, informaciéon del programa a nivel
estatal y local. En medios de comunicacion, redes
sociales, reuniones. Edicion y distribucion de
boletines, dipticos, revistas, videos...

02/01/2020

31/12/2020

70
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Titulo concreto: Difusién del programa en redes
sociales.

Horas o periodicidad: Trimestral.
Lugar: Whatsapp, Facebook e Instagram.

Breve descripcion: Difusion de en Facebook e
Instagram, sobretodo en los grupos de WhatsApp
creados con los diferentes usuarios del programa.

9. Asesoramiento y formacion permanente a la
carta sobre las TIC's y perspectiva de género para
evitar una nueva exclusion y favorecer el
emprendimiento en cada territorio.

Titulo concreto: Asesoramiento a auténomos en
peligro de exclusidon sobre tramites derivados del
COVID-19.

Horas o periodicidad: Durante el estado de alarma.

Breve descripcion: Asesoramiento a autdnomos en
peligro de exclusion para el tramite de las
diferentes ayudas y gestiones causadas por el
COVID-19, incluyendo firma electrdnica y clave.

01/07/2020

31/12/2020 | 35

10. Sesiones de trabajo: reuniones,
multiconferencias, jornadas de todos los
colectivos de CAS participantes en el programa.
Seguimiento continuo del programa desde la
perspectiva de género.

Titulo concreto: Multiconferencias con todos
colectivos de CAS

Horas o periodicidad: Bimensual
Lugar: On line

Breve descripcidon: Multiconferencias mediante la
plataforma Zoom, para actualizar entre todas las
entidades el desarrollo del proyecto e intercambiar
ideas y experiencias. Este afo a causa del covid-19
fueron todas reuniones de forma on line.

02/01/2020

31/12/2020

14
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Modificaciones realizadas, en su caso, sobre el plan inicial

Se han producido pequefios cambios de fechas en la ejecucion de actividades a causa de la
situacion sanitaria provocada por el COVID-19.

Objetivos previstos y objetivos conseguidos (cuantificados)

Objetivo Indicador Resultado
esperado
1. ldentificar recursos locales | N° de personas participantes | 53 participantes
potencialmente generadores de [en la identificacion de | en la
empleo. recursos Yy necesidades | identificacion de
locales. recursos y
necesidades
locales.
2. Fomentar, sensibilizar, apoyar, | N° de participantes en 15 participantes
difundir y organizar experiencias | acciones y jornadas sobre en acciones y
basadas en los principios de | experienciasy principios de | jornadas sobre
economia social y solidaria. economia social y solidaria. experiencias y
principios de

economia social

Grado de satisfaccion de los | Y solidaria.
participantes en acciones y

jornadas sobre experiencias Sa:ﬁng;ccién gz
y principios de economia 14 de los 15

social y solidaria. L

participantes en
acciones y
jornadas sobre
experiencias 'y
principios de
economia social
y solidaria
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3. Promocionar y poner en valor | N° de divulgaciones de los | 8 divulgaciones
los territorios, productos vy | recursos identificados u otras | de los recursos
experiencias locales, como | experiencias del programa. identificados u
generadores de empleo con otras
perspectiva de género. experiencias del
programa.
N° de personas a las que 70 personas
llega la informacion de las reciben la
acciones del programa. informacion de
las acciones del
programa.
4. Fomentar iniciativas piloto [ N° de iniciativas piloto sobre | 2 iniciativas
sobre nuevos modelos de | recursos enddgenos para la | piloto sobre
insercion laboral e igualdad de | insercion laboral que se | recursos
oportunidades. apoyan. endogenos
para la
insercion
laboral se
apoyan.
N° de personas participantes | 15 personas
en las iniciativas piloto de participan en
insercion laboral a través de | |35  iniciativas
recursos enddégenos. piloto de
insercion
laboral a través
de recursos
enddgenos.

6 personas
nsertan  laboralmente & | ereuentan
través de iniciativas piloto emplgqqtraves

. de iniciativas
sobre recursos enddgenos. piloto sobre
recursos
endogenos.
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5. Cooperar y crear alianzas entre | N° de  reuniones  de | 14 reuniones de
los territorios de actuacion de las | coordinacion coordinacion.
diferentes entidades.

N° de participantes en las | 14 participantes
reuniones de coordinacion en las
reuniones de
coordinacion

Valoracidn de los resultados.

Los resultados obtenidos han sido muy satisfactorios. Esta satisfaccion se ha
incrementado al atender a las personas vulnerables afectadas por la crisis econdmica
causada por el COVID-19.

Todas las personas usuarias han valorado positivamente las actividades llevadas a
cabo, cumpliendo los objetivos marcados.

El proyecto Gente y Tierra tiene una repercusion muy positiva en la zona,
aumentada este afio al poder llevar a cabo diferentes acciones para poder minimizar las
repercusiones que esta pandemia esta teniendo con las diferentes personas vulnerables
de la zona, y poder mantener sus puestos de trabajo.

Financiacion:

Proyecto financiado por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Me quedo en mi casa y en mi entorno

Colectivo al que se dirige el programa.
Personas mayores.
Periodo de ejecucion
De enero a diciembre de 2020.
Ambito territorial

Comarcal
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Descripcion breve de la actuacion realizada

El programa es un programa de CONTINUIDAD, iniciado en 2018, a nivel estatal en
las zonas de actuacion de CAS, que pretende difundir, sensibilizar y empoderar a las
personas mayores mediante la promocion del envejecimiento activo y la prevencion de la
dependencia. Se realizara a través de los siguientes bloques con el fin de estructurar las
actuaciones dirigidas a personas mayores, sentar las bases y obtener informacién para
llevar a cabo modelos de atencidn a personas mayores en la realidad rural.

l. Investigacidn sobre las necesidades. En este bloque se realizaran investigaciones y
se recabara la informacion para un mayor grado de conocimiento de la realidad de
las personas mayores y sus necesidades. Para la elaboracién de un adecuado
proyecto piloto sobre modelos de atencidn acordes a la realidad rural y que puedan
satisfacer el deseo de las personas mayores de quedarse en su entorno y que sea
capaz de responder a las principales demandas.

Il. Sensibilizacion y difusidon de las necesidades. Se concienciara de las necesidades
sentidas por las personas mayores residentes en los pueblos y barrios en los que
intervenimos. A través de reuniones grupales, dinamicas de grupo, entrevistas
personalizadas, la observacion directa, jornadas... elaboraremos un analisis critico y
unas conclusiones que seran devueltas a las personas mayores para que perfilen y
corroboren que lo que se refleja es realmente lo que ellos sienten como necesidad.
También se recogeran una propuesta de soluciones a las diferentes

lll. Implicacién social. Es importante provocar el cambio de mentalidad social y el
conocimiento de modelos de atencion mas personalizados, que promuevan la
permanencia de los mayores en sus casas el mayor tiempo posible y eviten la
institucionalizacion. Es necesario que la poblacion general y los representantes
publicos, a todos los niveles, conozca las carencias y reconozcan la importancia y los
beneficios sociales que tiene la permanencia de las personas mayores en sus hogares
garantizando su calidad de vida y se impliquen activamente en dar soluciones.

IV. Otros modelos de atencidn. Aprovechando el uso de la aplicacion de las nuevas
tecnologias que podrian facilitar la relacion y comunicacién de los mayores con sus
hijos y familiares, podrian favorecer también la participaciéon y comunicacién en
distintos espacios sociales y posibilitar el contacto con otras personas y otros grupos,
acceder a determinados servicios...

V. Difusion del conocimiento del programa, coordinacion de la red territorial estatal
y promocion del voluntariado. Para el intercambio continuo de experiencia y el
seguimiento, en los diferentes momentos de los resultados del programa.
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Para el desarrollo de este contenido, partiremos de la diferenciacién de las
necesidades entre los hombres y las mujeres mayores y la adaptacion de las actuaciones a
los diferentes horarios para favorecer la participacidn igualitaria de hombres y mujeres. En
la difusién de informacion y acceso a actividades, se tendra en cuenta que los medios sean
igualmente accesibles para hombres y mujeres y se cuidara especialmente el uso de
lenguaje inclusivo, desarrollandose medidas correctoras para garantizar que llegue
igualmente a hombres y a mujeres.

Numero de usuarios directos atendidos

Mediante el desarrollo de los contenidos se han atendido a 20 personas, de las
cuales 15 son mujeres y 5 hombres.

Actividades realizadas

Ne
Actividades realizadas Fecha inicio | _. Fe:cha” usuarios
finalizacion .

1. Estudios, dosieres, catalogos: sobre la | 01/01/2020 | 27/03/2020 180
atencidn centrada en las personas mayores,
servicios que se prestan, servicios de los que se
carecen...

2. Deteccion de necesidades de las personas | 03/02/2020 | 30/04/2020 20
mayores: entrevistas, reuniones, trabajo de
campo con mayores y familiares.

Titulo concreto: Entrevistas a personas mayores,
trabajadores de ayuda a domicilio y trabajadora
social.

Horas o periodicidad: no procede
Lugar: Ariza y Cetina (Zaragoza)

Breve descripcion: Disefio entrevistas y realizacion
de estas.

3. Exploracién e innovacion en iniciativas de | 01/01/2020 | 31/12/2020 20
movilidad en el medio rural disperso, para cubrir
necesidades de las personas mayores.

Titulo concreto: Reuniones con ayuntamientos

—————— ————— ——————
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para la implementacion de un transporte a la
demanda en la zona.

Horas o periodicidad: 6 reuniones de 2 horas cada
una

Lugar: Comarca de Calatayud (Zaragoza)

Breve descripcion: Una de las necesidades mas
demandadas por los mayores en la encuesta de la
convocatoria del afio anterior era el problema del
transporte. Se transmitio esa necesidad a los
diferentes ayuntamientos de la zona, colaborando
con ellos para implementarlo en algunos de los
municipios.

5. Investigacion e implementaciéon de TICs como
instrumento de mejora de la calidad de vida de
las personas mayores.

Titulo concreto: Talleres de TICs a personas
mayores

Horas o periodicidad: semanal durante un
trimestre.

Lugar: Cabolafuente, Torrehermosa, Alconchel de
Ariza,

Breve descripcion: Realizacion de diferentes
talleres sobre diferentes aplicaciones (WhatsApp,
Salud Informa, citas previas..) a las personas
mayores en los pueblos que comprende el Alto
Jalén.

06/03/2020

31/12/2020

12

6. Reuniones de sensibilizacion y difusion con la
poblacion general, agentes sociales,
responsables politicos...

Titulo concreto: Presentacién sobre investigacion
del afio 2019 de las personas mayores del Alto
Jalén

Horas o periodicidad:

Lugar: Ariza, Bordalba, Cetina, Monreal de Ariza,
Torrehermosa y Alconchel de Ariza.

01/01/2020

31/12/2020

120
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Breve descripcion: Presentacién en los diferentes
pueblos a los ayuntamientos y a la poblacidon en
general de los resultados obtenidos en la
investigacion del afo anterior a las personas
mayores.

Titulo concreto: Reunién con el Consejo de Salud
del Alto Jalon.

Horas o periodicidad: puntual 3 horas
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Reunién para analizar la
situacién de la zona de salud que comprende el
centro de salud de Ariza

Titulo concreto: Presentacién de aportaciones a la
Ley de dinamizacidn del medio rural del Gobierno
de Aragén al Gobierno Abierto en materia de las
personas mayores.

Horas o periodicidad: Puntual. 20 horas.
Lugar: On line

Breve descripcion: Estudio de la realidad de la
zona del Alto Jalén, mediante los resultados de las
encuestas, el conocimiento de la realidad de las
personas mayores, Yy presentacion de
aportaciones a la Ley de dinamizacidon del medio
rural del Gobierno de Aragon.

7. Jornadas, charlas, talleres de sensibilizacion e
intercambio de buenas practicas en atencion a
personas mayores y sus necesidades, prevencion
de dependencia...

Titulo concreto: Formacion en Asistencia Personal
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Formaciéon a diferentes
personas sobre la figura del asistente personal.

01/01/2020

31/12/2020

20
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8. Visita a experiencias innovadoras de atencion | 01/05/2020 | 31/12/2020 6
a personas mayores.

10. Difusidn, informacion del programa a nivel | 01/01/2020 | 31/12/2020 180
estatal y local. En medios de comunicacion,
redes sociales, reuniones. Edicidn y distribucion
de boletines, dipticos, revistas, videos...

Titulo concreto: Difusidn en redes sociales
Horas o periodicidad: Mensualmente
Lugar: On line

Breve descripcion: Difusion del programa en redes
sociales como Facebook y WhatsApp.

12. Sesiones de trabajo: reuniones, | 01/01/2020 | 31/12/2020 8
multiconferencias, jornadas y sesiones de
trabajo de todos los colectivos de CAS
participantes en el programa.

Titulo concreto: Multiconferencias con colectivos
de CAS

Lugar: On line

Breve descripcion: Multiconferencias a través de
la plataforma Zoom con todos los colectivos de
CAS participantes en este proyecto.

13. Seguimiento del programa con mirada critica | 01/01/2020 | 31/12/2020 2
permanente desde la perspectiva de género, que
plantee alternativas para paliar las
desigualdades detectadas.

Modificaciones realizadas, en su caso, sobre el plan inicial

El estado de alarma nos ocasiond variaciones en la forma de trabajar, el cronograma
previsto y la suspension de actividades. Se disefiaron las entrevistas para conocer las
necesidades de las personas mayores, actualmente estamos haciéndolas fuera del
calendario previsto.

Objetivos previstos y objetivos conseguidos (cuantificados)
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Objetivo

Indicador

Resultado esperado

1. Conocer y analizar las
necesidades que tieneny
manifiestan las personas
mayores teniendo en cuenta la
perspectiva de género.

N2 de personas mayores
participantes en acciones
de deteccion de
necesidades

20 personas mayores
participantes en
acciones de deteccion
de necesidades.
Participantes
actividad 1

3. Contribuir a que las personas
mayores tengan igualdad de
acceso a servicios que garantizan
derechos sociales y a la igualdad
de oportunidades.

N2 de reivindicaciones que
se realizan.

N2 de participantes en las
reivindicaciones.

N2 de personas mayores a

8 reivindicaciones que
se realizan. Contad
cada una de las
reivindicaciones

realizadas que tengan
que ver con los
mayores, en medios,
a administraciones,
concentraciones... No
se deben meter todas
las  reivindicaciones
en todos los
programas, hay que
seleccionar las que se
adecuan. Actividad 9

3 personas participan
en actividades
reivindicativas.

0 personas mayores

las que se le facilita el | obtienes facilidades
acceso a TICs para el acceso a TICs.
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4. Sensibilizar e implicar a la
poblacion y a los responsables
politicos sobre la necesidad de
nuevos modelos de atencion a
las personas mayores que
favorezcan la permanencia en
sus casas y la igualdad.

Ne de
participantes en
de sensibilizacion.

personas
jornadas

140 personas
participantes en
jornadas de

sensibilizacion.

5. Trabajar en red en favor de
modelos de intervencion
adaptados a las nuevas
realidades y necesidades de las
personas mayores.

N2 de sesiones de trabajo y

coordinacion del proyecto
mantenidas.

N2 medio de entidades
participantes en las
sesiones de trabajo vy
coordinacion del proyecto
mantenidas

12 sesiones de trabajo
y coordinacion del
proyecto mantenidas.

CAS

15 entidades de
media participantes
en las sesiones de
trabajo y
coordinacion del
proyecto mantenidas

CAS

Valoracidn de los resultados.

Esta situacion excepcional del COVID-19 ha dejado al descubierto la falta del manejo
de las TIC's en muchas personas mayores, lo que les ha dejado en mayor aislamiento que a
los que las utilizan. Se hace necesario una formacion en TIC's aquellas personas que
todavia no las usan o tienen conocimientos muy basicos. La llegada de dispositivos para
llevar una vida mas autéonoma, la telemedicina, etc. va a llegar y estd llegando.

Financiacion:

Proyecto financiado por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.
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Mujeres rurales superando la brecha digital

Colectivo al que se dirige el programa.
Mujeres.
Periodo de ejecucion
De enero a diciembre de 2020.
Ambito territorial
Comarcal.
Descripcion breve de la actuacion realizada

Este programa es un programa de continuidad del iniciado con la convocatoria 2018. Asi
mismo, pretende fortalecer las actividades de ambito estatal de CAS, con presencia en
ocho comunidades autdnomas. Se dirige a la investigacion aplicada y difusién del
conocimiento generado en materia educativa o de insercién laboral, especialmente de las
mujeres.

Se estructura en torno a varios bloques:

|.- SENSIBILIZACION Y FOMENTO DEL USO DE LAS TIC ENTRE LAS MUJERES RURALES PARA
FAVORECER SU DESARROLLO PERSONAL, SOCIAL, EDUCATIVO Y LABORAL: SOBRE LA
IMPORTANCIA DEL MANEJO DE LAS TIC:

El presente bloque se establece porque los cambios y la generalizacién del uso de Internet,
redes sociales y nuevas tecnologias, estan generando nuevas formas de comunicarnos y
relacionarnos, de ahi la importancia de sensibilizar y facilitar la formacion sobre el manejo
de las TICs entre las mujeres, que contribuye también a superar la brecha de género.
Mediante las actividades se facilitara la relacién digital con la Administracion. Se favorecera
gue las mujeres tomen conciencia de la necesidad de aprender a utilizar las TICs en
actividades cotidianas y se reivindicara a las Administraciones el derecho igualitario de
acceso a las TICs.

[l.- ACCESIBILIDAD DE LA MUJERES RURALES A LAS TIC PARA LA IGUALDAD:

En este apartado trataremos de investigar, desde el conocimiento de la realidad y el
trabajo de campo en las diferentes zonas rurales de accidén de CAS, las posibilidades reales
de acceso a las nuevas tecnologias.

l1l.- INCLUSION LABORAL: REDUCIENDO LA BRECHA DE GENERO EN EL AMBITO LABORAL:
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Podemos hacer que las TIC, sean herramientas que ayudan a la inclusidon laboral de
personas en situacion o riesgo de exclusion y en especial de las mujeres, contribuyendo con
las TIC a salvar las desigualdades de género que tienen en el acceso al mercado laboral.

IV.- PREVENCION Y LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO A TRAVES DE LAS TIC:

La prevenciéon y el fomento del uso de responsable y positivo de las nuevas tecnologias,
contribuye positivamente a prevenir la violencia de género.

V.- DIFUSION DEL CONOCIMIENTO DEL PROGRAMA Y COORDINACION DE LA RED
TERRITORIAL ESTATAL Y PROMOCION DEL VOLUNTARIADO: para el intercambio continuo
de experiencia y el seguimiento, en los diferentes momentos de los resultados del
programa. Informacion y dinamizacién para la implementacion del programa a nivel
estatal.

En el disefo de los contenidos se ha tenido en cuenta la perspectiva de género, se
incidira en la importancia de la digitalizacién para las mujeres, dando a conocer ejemplos
relevantes de mujeres en el mundo digital que puedan servir de referencia para invertir la
segregacion socio- laboral de género en el medio rural. Se ofreceran medidas que faciliten
la conciliacién de las mujeres para la participacion en las actuaciones y se introduciran
medidas de accion positiva para eliminar ciertas desigualdades de partida que sufren las
mujeres.

Actividades realizadas

Ne
Actividades realizadas Fecha inicio | .. Fe:cha. , usuarios
finalizacion
/as
1. Materiales informativos y formativos en 01/02/2020 | 31/03/2020 24

diferentes soportes para el uso y acceso a TICs:
elaboracion y/o difusion.

Titulo concreto: Elaboracion y difusion de guias
para diferentes Apps.

Horas o periodicidad: puntual
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Elaboracidn, difusion y talleres
de utilizacion de diferentes App, como WhatsApp,
Salud Informa, guia para certificado digital...
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2. Campaias reivindicativas y de visualizacion
sobre el derecho a las tecnologias desde la
perspectiva de género.

Titulo concreto: Encuesta “Consulta sobre el
acceso y uso de lo digital de las Mujeres rurales”

Horas o periodicidad: puntual
Lugar: Alto Jalon.

Breve descripcion: Elaboracién de encuesta para
conocer el acceso y uso de las tecnologias de las
mujeres y con los resultados adaptar el programa.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdLc
r_
WfPFIW8Uo009wWHS3QwWqos8H87nyM8t__adwn
B-CTwNg/viewform?usp=sf_link

01/04/2020

30/06/2020

65

3. Sensibilizacién sobre buen uso y prevencion
de riesgos a través de las tecnologias:
ciberacoso, rastro digital, violencia de género...

Titulo concreto: Sensibilizacidon y prevencién
sobre el buen uso de las TIC

Horas o periodicidad: puntual
Lugar: I.E.S. Zaurin (Ateca)

Breve descripcidn: Sensibilizacién sobre el buen
uso y prevencion de riesgos a través de las
tecnologias: ciberacoso, rastro digital, violencia de
género... Difusién mediante redes sociales del
contenido entre los jovenes y sus familias.

01/06/2020

19/06/2020

32

4. Creacion y apoyo de plataformas virtuales de
formacién y empleo.

01/10/2020

31/12/2020

10

5. Punto de acceso a Internet: creaciéony
fomento.

01/01/2020

31/12/2020

43
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Titulo concreto: Ayuda a la realizacion de
diferentes tramites

Horas o periodicidad: Puntual durante el estado
de alarma.

Lugar: Ariza

Breve descripcién: Durante el estado de alarma,
se ayudo en la realizacion de diferentes tramites
gue solo se podian realizar online como el Ingreso
minimo vital, ERTES, becas de comedor, libros y
otras ayudas.

Titulo concreto: Gestion de la donacidn de tablets
a mujeres sin acceso a internet.

Horas o periodicidad: Puntual durante el estado
de alarma.

Lugar: Ariza

Breve descripcidn: Gestidon con empresas privadas
para la donacion de tablets con acceso a internet
a mujeres que no tenian posibilidad de acceso.

6. Asesoramiento, formacion y tutorizacion en
TICs.

Durante el estado de alarma, se asesord a las
madres sobre el funcionamiento de las
plataformas virtuales del CRA e Instituto.

Después se siguidé dando apoyo a las madres que
lo necesitaban

Titulo concreto: Asesoramiento a las madres
sobre plataformas virtuales escolares.

Horas o periodicidad: Segun necesidades.
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Durante el estado de alarma se
asesoro y se apoyo a las madres sobre el

01/01/2020

31/12/2020

27

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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funcionamiento de las plataformas virtuales
escolares que utiliza tanto el IES Zaurin como el
CRA Puerta de Aragon.

10. Visitas a experiencias innovadoras en nuevas
tecnologias y/o espacios digitales.

Titulo concreto: Visita al “Coworking Espacio
Nordeste”

Horas o periodicidad: puntual.
Lugar: Boceguillas (Segovia)
Breve descripcion:

Visita a las instalaciones de “Coworking Espacio
Nordeste” y conocimiento del proceso de
apertura y gestion.

06/08/2020

06/08/2020

11. Difusion, informacion del programa a nivel
estatal y local. En medios de comunicacion,
redes sociales, reuniones. Edicidn y distribucién
de boletines, dipticos, revistas, videos...

Titulo concreto: Difusion del proyecto
Horas o periodicidad: Permanente.

Lugar: Ariza, Monreal de Ariza, Cetina y redes
sociales.

Breve descripcion: Difusion del programa a través
de facebook, whatsapp, en medios de
comunicacion periédicos y radios. Y reuniones con
los ayuntamientos de Ariza, Monreal de Ariza 'y
Cetina.

01/01/2020

31/12/2020

60

12. Seguimiento del programa con mirada critica
permanente desde la perspectiva de género, que
plantee alternativas para paliar las
desigualdades detectadas

Titulo concreto: Reuniones por Zoom
Horas o periodicidad: 6 sesiones.
Lugar: On line.

Breve descripcion: Reuniones para el seguimiento

01/01/2020

31/12/2020

10
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del programa.

13. Sensibilizacidn, apoyo y campanias para el 01/01/2020 | 31/12/2020 5
fomento de iniciativas que promuevan la
participacion voluntaria de la comunidad en el
programa.

Titulo concreto: Camparias de busqueda de
voluntarios.

Horas o periodicidad: 3 convocatorias.
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Campafia para busqueda de
voluntarios en el programa.

14. Sesiones de trabajo: reuniones, multi 01/01/2020 | 31/12/2020 8
conferencias, jornadas y sesiones de trabajo de
todos los colectivos de CAS participantes en el
programa.

Titulo concreto: Multiconferencias con todos
colectivos de CAS.

Horas o periodicidad: semestral.
Lugar: On line

Breve descripcion: Multiconferencia con todos
colectivos de CAS que participan en este
programa.

Modificaciones realizadas, en su caso, sobre el plan inicial

Se han realizado pequefias variaciones de fechas de algunas actividades a causa de
las diferentes incidencias provocadas por el COVID-19.
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Objetivos previstos y objetivos conseguidos (cuantificados)

Objetivo

Indicador

Resultado esperado

1- Posibilitar el acceso a
internet en las diferentes
localidades de las zonas de
actuacion.

N2 de puntos de acceso a
Internet puestos a
disposicidn de la poblacion.

N2 de personas usuarias de
los puntos de acceso a
Internet.

2 puntos de acceso a
internet puestos a
disposicion.

43 personas hacen uso
de los puntos de acceso
a Internet.

2- Facilitar las relaciones
electrénicas con la
Administracién a las mujeres
rurales.

N2 de personas que reciben
asesoramiento en Tics.

Grado de satisfaccion de las
personas que reciben
asesoramiento en TICs

27 personas reciben
asesoramiento en TICs.

Alto grado de
satisfaccion de 25 de 27
que reciben

asesoramiento en TICs.

3- Reivindicar el derecho de
las mujeres en el uso de las TIC
sin brecha digital y

N2 de reivindicaciones
sobre el derecho de la
mujer al uso de las TICS

1 reivindicaciones sobre
el derecho de la mujer al
uso de las TICS.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091
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4- Denunciar de la violencia
de género que sufren las mujeres
a través de las TIC.

Ne de personas
participantes en acciones
de sensibilizaciéon y

campafias de prevencién
en temas de violencia de
género.

N2 de contenidos digitales
sobre prevencion de Ia
violencia de género e

97 participantes en
acciones de
sensibilizacidn y

campafias de prevencion
en temas de violencia de
género.

2 contenidos digitales
sobre prevencién de la
violencia de género e

mujeres a la formacidn a través
de las nuevas tecnologias
contribuyendo a reducir la
brecha de género.

formativos elaborados.

N2 de personas que reciben
los materiales formativos.

igualdad de
igualdad de oportunidades. oportunidades
elaborados.
N2 de personas que reciben
directamente los [ 450  personas  que
contenidos digitales. reciben directamente
los contenidos digitales.
5- Facilitar el acceso de las Ne de materiales | 3 materiales formativos

elaborados.

27 personas reciben los
materiales formativos.

6- Facilitar el acceso al
empleo a través de las nuevas
tecnologias favoreciendo la
igualdad de oportunidades en el
medio rural.

N2 de plataformas virtuales
de formacion y empleo
creadas o apoyadas.

N2 de personas que hacen

1 plataformas virtuales
de formacién y empleo
creadas o apoyadas.

10 personas hacen uso

uso de las plataformas de las plataformas
virtuales virtuales.
Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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7- Trabajar en red en los| N2 de reuniones de|8 reuniones de
diferentes territorios | coordinacién entre los | coordinacién entre los
contribuyendo a reducir la | diferentes territorios. diferentes territorios.

brecha digital de las mujeres en
el medio rural.

3 personas voluntarias
participan en el
programa.

N2 de personas voluntarias
participantes.

Valoracion de los resultados.

Los resultados obtenidos han sido muy satisfactorios, ya que un alto porcentaje de
las usuarias valoran muy positivamente el trabajo realizado.

El covid-19 ha acentuado esta satisfaccion, ya que ha facilitado que muchas
personas se hayan podido comunicar con sus familiares y seres queridos por las diferentes
plataformas que han aprendido, hayan podido realizar multitud de tramites de forma
telematica, y hayan aprendido a manejar las diferentes plataformas utilizadas por Ila
comunidad educativa.

Es muy necesario realizar este trabajo en el medio rural, ya que se ha podido
demostrar las carencias existentes en este ambito. El COVID-19 ha hecho que muchas
mujeres que antes eran mas reacias a la tecnologia, se hayan interesado por aprender, ya
que se han dado cuenta de que es una buena forma de comunicarse en tiempos en que no
es posible tener relaciones sociales.

Financiacion:

Proyecto financiado por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

También Contamos
Colectivo al que se dirige el programa.

Juventud.
Periodo de ejecucion

De enero a diciembre de 2020.
Ambito territorial

Comarcal.
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Descripcion breve de la actuacion realizada

Este proyecto de continuidad parte de la necesidad detectada de escuchar a las
personas jovenes y adolescentes, de conocer sus necesidades y problemas, pero también
sus retos, posibilidades y deseos. Se tienen en cuenta la mirada de género desde el punto
de vista del andlisis, la investigacion y la toma de conciencia, teniendo en cuenta la
desagregacion por sexos, la visibilizacién de las mujeres. La identidad masculina o femenina
ha condicionado a la juventud y se trabajara en un cambio de los modelos tradicionales de
género tanto femenino como masculino y para superar la estructura patriarcal, para
contribuir a alcanzar la igualdad y la equidad, poniendo especial cuidado en el uso del
lenguaje inclusivo. Resulta imprescindible colaborar con entidades como el Instituto de la
Juventud y los Consejos de la Juventud.

Se agrupan en los siguientes bloques de actuaciones:

| EMPODERAMIENTO DE LA JUVENTUD: Sensibilizacion para que tomen conciencia
de su realidad y hagan propuestas para mejorar su entorno adaptandose a sus
expectativas

II. ALTAVOZ ANTE LA SOCIEDAD Y LAS INSTITUCIONES. Se trasladaran las
necesidades y propuestas consensuadas en los diferentes grupos a la sociedad general y a
las instituciones, usando diversos canales y medios.

lI. INICIATIVAS JUVENILES: Apoyaremos la puesta en marcha de iniciativas que la
juventud haya promovido y movilizado, reforzando su desarrollo para conseguir que se
hagan realidad.

IV. COORDINACION DE LA RED TERRITORIAL ESTATAL PARA EL INTERCAMBIO DE
EXPERIENCIAS Y SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA. PROMOCION DEL VOLUNTARIADO. Se
velard por el desarrollo del programa de manera coherente en todos los territorios, la
unidad del mismo y la incorporacién de los principios de igualdad de género y criterios
medioambientales y de promocion del voluntariado.

Actividades realizadas

N2
Fech
Actividades realizadas Fecha inicio . e.c a” usuarios/
finalizacion
as
1. Difusion, informacion del programayy las 02/01/2020 | 28/02/2020 100

investigaciones realizadas a nivel estatal y local.
En medios de comunicacidn, redes sociales,
reuniones. Edicion y distribucion de boletines,
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dipticos, revistas, videos...

Titulo concreto: Difusion a través de redes
sociales (Instagram, Facebook, WhatsApp...)

Horas o periodicidad: publicaciones semanales
Lugar: On line

Breve descripciéon: Difusidon del programa en las
diferentes redes sociales.

Titulo concreto: Reuniones con CRA Puerta de
Aragédn e |.E.S. Zaurin

Horas o periodicidad: 6 reuniones

Lugar: En el CRA Puerta de Aragon, en el IES
Zaurin y on line.

Breve descripcion: Difusion del programa entre la
comunidad educativa.

Titulo concreto: Aportaciones a la ley de
dinamizacion del medio rural.

Horas o periodicidad: puntual
Lugar: On line

Breve descripcion: Presentacién de aportaciones a
la Ley de dinamizacién del medio rural del
Gobierno de Aragdén al Gobierno Abierto en
materia de juventud.

2. Grupos de trabajo y talleres juveniles a través
de metodologias participativas y activas,
investigacion- accion... para manifestar
necesidades y propuestas.

Titulo concreto: Grupo de trabajo con
voluntariado

Horas o periodicidad: 3 horas

08/06/2020

31/08/2020

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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Memoria descriptiva 2020

Lugar: Calatayud

Breve descripcion:

3. Intercambio de experiencias de
preadolescentes, adolescentes y jovenes:
encuentros, jornadas, charlas, visitas...

Titulo concreto: Salida al embalse de la Cuerda del
Pozo

Horas o periodicidad: Una jornada
Lugar: Playa Pita

Breve descripcidn: Salida con un niumero reducido
de adolescentes (a causa del COVID-19) para
promover las relaciones entre ellos y trabajar en
un ambiente distendido.

02/01/2020

31/12/2020

12

4. Seguimiento del programa con mirada critica
permanente desde la perspectiva de género, que
plantee alternativas para paliar las
desigualdades detectadas

02/01/2020

31/12/2020

5. Sensibilizacion juvenil para la participacion
desde la perspectiva de género: eventos, actos,
encuentros deportivos, culturales, sociales,
materiales divulgativos, redes sociales, etc.

Titulo concreto: Formacidn para la participacién
infantil.

Horas o periodicidad: 20h
Lugar: Ariza

Breve descripcion: Participacion en un programa
del Gobierno de Aragdén, para fomentar Ia
participacién infantil.

http://www.laaab.es/2020/06/open-kids-
formacion/

02/01/2020

31/12/2020

30

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
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6. Sesiones de trabajo: reuniones, 02/01/2020 | 31/12/2020 8
multiconferencias, jornadas y sesiones de
trabajo de todos los colectivos de CAS
participantes en el programa.

Titulo concreto: Multiconferencias con los demas
colectivos.

Horas o periodicidad:
Lugar: On line

Breve descripcion: Multiconferencias en las que
participan todos los colectivos de CAS
participantes en el programa, donde se comparte
lo que se estd haciendo, se aportan ideas y
experiencias.

Modificaciones realizadas, en su caso, sobre el plan inicial

Los unicos cambios que se han realizado han sido pequefias modificaciones en las
fechas de las actividades a causa de las restricciones ocasionadas por el COVID-19.

Objetivos previstos y objetivos conseguidos (cuantificados)

Objetivo Indicador Resultado
esperado
Posibilitar a las personas jévenes | N2 de reuniones entre la 4 reuniones entre
manifestar sus necesidades y poblacion juvenil, agentes la poblacién
expectativas aprovechando sociales y/o juvenil, agentes

también las NT como altavoz de la | 3gministraciones publicas. | sociales y/o
realidad juvenil con mirada de

género.

administraciones
publicas.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:

https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Crear una red de trabajo entre los
diferentes territorios y
seguimiento del programa desde
la perspectiva de género.

N2 de sesiones de trabajo
entre personas
trabajadoras y voluntarias
del programa de los
diferentes territorios.

N2 de participantes en las
sesiones de trabajo

8 sesiones de
trabajo entre
personas
trabajadorasy
voluntarias del
programa de los
diferentes
territorios.

4 personas
participantes en
las sesiones de
trabajo.

Contribuir a la adquisicion de
habilidades sociales participativas
gue favorezcan la inclusion social
de la juventud

N2 de participantes en
actividades y grupos de
trabajo.

Grado de satisfaccion de las
personas participantes.

20 personas
participan en
actividades y
grupos de
trabajo.

Alto grado de
satisfaccion de 18
de las 20
personas
participantes.

Valoracion de los resultados.

Como se puede apreciar en los indicadores, los resultado obtenidos han

sido

altamente satisfactorios, ya que un alto niumero de los participantes ha valorado muy

positivamente las actividades realizadas.

Los jovenes, han seguido demostrando buena aceptacion al proyecto, ya que
sienten que se les escucha sus necesidades, sus inquietudes. Valoran muy positivamente
gue sus ideas se tengan en cuenta a la hora de realizar nuevas leyes en materias de
juventud. Es interesante seguir trabajando en esta linea.

Financiacion:

Proyecto financiado por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091

https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Nuevos espacios

Silo, Semillero Social.
Colectivo al que se dirige el programa.

Poblacién en general.
Periodo de ejecucion
Ao 2020.
Ambito territorial
Ariza (Zaragoza).
Descripcion breve de la actuacion realizada

La inversidn estd destinada al acondicionamiento de un local situado en calle del
Pilar n213 en Ariza (Zaragoza). Este local esta cedido por el Ayuntamiento a esta asociacion,
para poder realizar los distintos proyectos que se llevan a cabo, asi como nuevos proyectos
gue estdn por ejecutar.

Las obras de reforma pretenden ser fundamentalmente la habilitacion interior de
una parte del edificio existente, ya que el edificio es un espacio diafano y sin distribuciones.
Es necesario realizar la distribucién de espacios interiores, apertura de ventanas y puertas
de acceso, nueva solera, instalacién de falso techo, carpinterias interiores y exteriores,
pintura del espacio, instalacion eléctrica, instalacidon de calefaccion y realizacidn de aseos.

Actividades realizadas

El proyecto El Silo, semillero social, requiere la configuracidn de cuatro salas, una
zona de oficinas, almacenaje y un bloque de aseos. El total de la superficie solicitado para
su uso son 200 m2 de nave y el apartado de aseos. Las salas tendran una superficie entre
19 m2y 28 m2.

Las obras completas de acondicionamiento y adaptacion se realizaran en 140 m2,
dejando un espacio de 45 m2 sin finalizar, solamente previsto de puerta que comunica a
las salas y otra al exterior por la parte sur del edificio.

Objetivos:

El Silo, semillero social pretende ser:
- Un espacio de atencién integral dirigido a toda la poblacidén en general.
- Un espacio de encuentro y cohesidn social donde poder trabajar por la inclusion, la
participacién ciudadanay el desarrollo del medio rural.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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- Un espacio de mediacién social y familiar.

Valoracidn de los resultados.

Se lleva a cabo el proyecto segun lo previsto, valorado muy positivamente tanto por
la entidad, como por las personas usuarias de los diferentes proyectos.

Se considera que es un centro de referencia en la comarca, ya que no existe
ninguno similar. Gracias a él se consiguen centralizar las actividades que se organizan
desde la asociacion, y se gestionan los recursos tanto econdmicos como de personal mas
eficientemente.

Financiacion:

Proyecto financiado por fondos LEADER.

Chipi-chape
Colectivo al que se dirige el programa.

Poblacién en general.
Periodo de ejecucion
Ao 2020.
Ambito territorial
Ariza (Zaragoza).
Descripcion breve de la actuacion realizada

La intervencién esta destinada al acondicionamiento de un solar de 300 m?, sito en
la calle Ferrocarril, 5 de Ariza (Zaragoza). Espacio cedido a la asociacién por una de sus
socias. El espacio pretende ser un aula en la naturaleza, donde los chavales puedan estar
en contacto con la tierra, los animales, las plantas... A la vez que se da respuesta a las
necesidades provocadas por la COVID-19, creando un espacio seguro, al aire libre.

El espacio tiene una orientacion al sur, y esta provisto de 4 arboles de hoja caduca,
lo que hace que sea un espacio que se puede aprovechar tanto en verano como en
invierno.

Actividades realizadas

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:

https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Se realizé un desbroce y limpieza del espacio por personas voluntarias. Se construyé
un pequeiio cuarto de bafio provisto de lavabo y taza. Se adecud todo el espacio
eliminando los elementos que podrian ser peligrosos para el desarrollo de actividades con
nifias y nifos. Se construyeron juegos con madera reciclada, y se instalaron columpios en
los arboles. S adecud un espacio del terreno como huerto escolar.

Objetivos:

El Chipi-chape pretende ser:
- Un aula en la naturaleza.
- Un espacio seguro.
- Una alternativa a los patios escolares y parques donde prima el suelo cementado.

Valoracion de los resultados.

Se valorara muy positivamente el espacio creado, asi como el trabajo de las
personas voluntarias. Espacio con muchas posibilidades, en el que se pretende seguir
actuando.

Financiacion:

Sin financiacidn. Proyecto realizado gracias a personas voluntarias con material
reciclado.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Conclusiones

Aio especialmente marcado por la crisis de la COVID-19, donde hemos tenido que
reinventarnos, y adecuarnos a las diferentes necesidades de las personas desde todos los
proyectos.

Se llevan a cabo los proyectos de continuidad “Programa de tiempo libre ludoteca El
Zimbel”, “Gente y Tierra”, “Me quedo en mi casa y en mi entorno”, “Mujeres rurales superando la
brecha digital”, el proyecto de “También Contamos” pasa a ser gestionado por Colectivos de Accién
Solidaria, y ejecutado por Alto Jaldn, y dejan de tener financiacion el “proyecto de actuacion
integral para la inclusion social en el Alto Jaldn” y el de “Apoyo extracurricular”. Se comienza como
novedad con el proyecto “Atencidn socio sanitaria de mayores en casa en el Alto Jalon”.

A pesar de todas las dificultades encontradas para el desarrollo de los proyectos, que ya se
han detallado en cada uno de ellos, y de las nuevas necesidades surgidas a raiz de la crisis
provocada por la COVID-19, valoramos que ha sido un afio positivo para la asociacion. Ya que se ha
llevado a cabo el proyecto “El Silo, Semillero Social”, un proyecto necesario para el desarrollo de la
asociacion con el que se llevaba sofiando y trabajando mucho tiempo. Por otro lado, se lleva a cabo
el proyecto Chipi-Chape, un espacio con el que también se estaba sofiando hace mucho tiempo,
pero con las nuevas necesidades creadas por la crisis sanitaria, hace que se lleve a cabo en un corto
espacio de tiempo.

Sede Social: C/ Ferrocarril, n®5. Ariza (Zaragoza). Tfno. 876437611-615474091 E-mail:
https://asociacionaltojalon.wixsite.com/altojalon
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Listado de cuentas anuales (Pérdidas y Ganancias)

Ejercicio: 2020, Periodo: Apertura-Diciembre (Euros)
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(Debe) Haber

A) Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia
a) Cuotas de asociados y afiliados
b) Aportaciones de usuarios
c) Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones
d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio
e) Reintegro de ayudas y asignaciones

2.Ventas y otros ingresos de la actividad mercantil

3. Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias
b) Ayudas no monetarias
c) Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno
d) Reintegro de subvenciones, donaciones y legados

4. Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion
5. Trabajos realizados por la entidad para su activo

6. Aprovisionamientos

7. Otros ingresos de la actividad

8. Gastos de personal
a) Sueldos, salarios y asimilados
b) Carga sociales
c) Provisiones

9. Otros gastos de la actividad
a) Servicios exteriores
b) Tributos
c) Pérdidas, deterioro y variacion de provisiones por operaciones comerciales
d) Otros gastos de gestion corriente

10. Amortizacién del inmovilizado

11. Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados al excedente del ejercicio
a) Subvenciones de capital traspasadas al excedente del ejercicio
b) Donaciones y legados de capital traspasadas al excedente del ejercicio

12. Exceso de provisiones

13. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado
a) Deterioro y pérdidas
b) Resultados por enajenaciones y otras

A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (A1+A2+A3+A4+A5+A6+A7+A8+A9+A10+A11+A12+A13)

14. Ingresos financieros
a) De participaciones en instrumentos de patrimonio
a1) En entidades del grupo y asociadas
a2) En terceros
b) De valores negociables y otros instrumentos
b) De entidades del grupo y asociadas
b2) De terceros

15.Gastos financieros
a) Por deudas con entidades del grupo y asociadas
b) Por deudas con terceros
c) Por actualizacion de provisiones

16. Variacion de valor razonable en instrumentos financieros
a) Cartera de negociacion y otros
b) Imputacion al excedente del ejercicio por activos financieros disponibles para la venta

450,86-

80.295,12-
4.965,00-
0,00
0,00
75.330,12-
0,00

2.382,61-

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00
21,86-
463,99-

65.318,13
49.367,53
15.950,60

0,00

16.434,58
15.384,42
784,96
0,00
265,20

960,01

0,00
0,00
0,00

0,00

0,00
0,00
0,00

450,86~
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0,00
0,00
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0,00
0,00
0,00
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0,00
0,00
0,00
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17. Diferencias de cambio
18. Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros
a) Deterioros y pérdidas
b) Resultados por enajenacioénes y otras
A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS (A14+A15+A16+A17+A18)
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1 +A.2)
19. Impuestos sobre beneficios
A.4) Variacion de patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio (A.3+A19)
B) Operaciones interrumpidas
20. Excedente del ejercicio procedente de operaciones interrumpidas neto de impuesto
A.5)) Variacion de patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio (A4+20)
C) Ingresos y gastos imputados directamente al patrimonio neto
1. Activos financieros disponibles para la venta
2. Operaciones de cobertura de flujos de efectivo
3. Subvenciones recibidas
4. Donaciones y legados recibidos
5. Ganancias y pérdidas actuariales y otros ajustes
6. Efecto impositivo
C.1) Variacion de patrimonio neto por ingresos y gastos reconocidos directamente en el patrimonio ne
D) Reclasificaciones al excedente del ejericio
1. Activos financieros disponibles para la venta
2. Operaciones de cobertura de flujos de efectivo
3. Subvenciones recibidas
4. Donaciones y legados recibidos
5. Efecto impositivo
D.1 Variacién de patrimonio neto por reclasificaciones al excedente del ejercicio (D1+ D2+D3+D4+D5)
E ) Variaciones de patrimonio neto por ingresos y gastos imputados directamente al patrimonio neto (
F) Ajustes por cambios de criterio
G) Ajustes por errores
H) Variaciones en la dotacion fundacional o fondo social
| ) Otras variaciones

J) RESULTADO TOTAL, VARIACION DE PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO( A.5+D+E+F+G+H)

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
450,86~
0,00
450,86-
0,00
0,00
450,86-
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

450,86~



